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Objet : Mémoire pour la Commission sur Pavenir de Pagriculture et de
I'agroalimentaire québécois

Madame,
Monsieur,

Nous avons le plaisir de déposer le mémoire de la Direction régionale de santé
publique de la Capitale-Nationale auprés de la Commission sur 'avenir de 'agriculture
et de I'agroalimentaire québécois.

En déposant ce mémoire, nous saisissons I'opportunité qui nous est offerte de faire
valoir I'importance du secteur agroalimentaire dans I'amélioration de la santé et du

bien-étre de la population.

Le Québec et la région de la Capitale-Nationale font face & une augmentation
alarmante de la prévalence de I'excés de poids et des maladies chroniques qui y sont
associées. Parallélement, des citoyens sont en insécurité alimentaire; ils n'ont pas
toujours accés a des aliments sains, variés, a prix abordable et & proximité de leur
milieu de vie pour mener une vie saine et active.

Ces problématiques nous portent & croire qu’un partenariat entre le secteur de la sante
et des services sociaux et celui de 'agroalimentaire constituerait un des leviers d’action

prioritaires dans la création d’environnements alimentaires plus sains et accessibles en
tout temps. Les recommandations présentées dans ce meémoire vont dans ce sens.

Veuillez agréer nos salutations distinguées

Le directeur régional de santé publique,

Frangois Desbiens
FD/CL/ct

2400, avenue D'Estimauville
Québec (Québec) G1E 769
Téléphone : {418) 666-7000
Télécopieur : (418) 666-2776




